
 

じゃんけんゲーム 

4年生の肩たたき 

 

 

   

 

※  

 けん玉 
 

6月 出前講座・・・介護保険について                                   

10月 高齢者と児童のニュースポーツ体験交流会・・・輪投げ、ボッチャ     

11月 ももちゃん寺子屋教室・・・自宅で行う介護について           

2月  第 2回芸能大会・・・歌と踊りの祭典 

※ 毎月 1回、協議体役員 20名で、介護予防に伴う事業の企画・立案を協議。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和 5 年 10 月 11 日（水）、西牛谷小学校体育館において、地域高齢者 30 名と西牛谷小 3 年生 23

名、5 年生 31 名が輪投げとボッチャを通して交流を図りました。輪投げ参加者は、高齢者 11 名、小学

3年生 23名で個人戦対決。ボッチャは高齢者 15名、小学 5年生 31名のチーム戦対決。真剣ながらも

楽しいひと時を過ごしました。 

令和 5年度 SUN9サロン事業紹介 

輪投げ（高齢者） 

 

SUN9サロン令和 5年度事業報告

計画 

輪投げ・ボッチャで地域高齢者と西牛谷小児童との交流が行われました 

ボッチャ（高齢

者） 

輪投げ（3年生児童） 

ボッチャ（高齢者） ボッチャ（小学 5年生児童） 

 

 

令和 6年 2月 4日（日）12時 30分より、西牛谷集落センターにおいて、22組の出演者により第 2

回芸能大会が開催されました。参加者は出演者を含めて約 80名。 

このイベントは、古河市が実施している生活支援体制整備事業の一環として、第 9 地区第 2 層協議体

「SUN9サロン主催、古河市社会福祉協議会が後援をして、健康増進、参加者相互の親睦・交流を図る目

的に行われ、当日は、歌あり、踊りあり、ゲストでは、「隆星会」の民謡で盛り上がり、盛会のうちに終

了することができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボッチャ（小学5年生児童） 

 

歌と踊りで介護予防、地域の高齢者スター22組が出演（第 2回芸能大会） 

輪投げ(高齢者 輪投げ（小学 3年生児童 

隆星会の炭坑節 

鬼のパンツ 釜山港へ帰れ 

南国の夜 お嫁サンバ お楽しみ抽選会 

大勢の観客席 


